BIOLOGIA

A szakkozépiskolai biologia kerettanterv és a Nemzeti Alaptanterv viszonya

A szakkozépiskolai biologia kerettantervben kifejez6do6 értékrendszer tiikrozi a Nat-ban meghatarozott
kozos értékeket, azonosithatok benne a Nat-ban kiemelt kompetenciak.

A szakkodzépiskolai biologia kerettantervben foglaltak alkalmasak a kompetenciak fejlesztésére,
meghataroznak egy koherens szaktudomanyi miveltségképet, segitik a differencialt tanulast ¢€s
utmutatasokkal szolgalnak mind a kiemelt, mind a miveltségi teriilethez rendelt fejlesztési feladatok
teljesitéséhez.

A szakkozépiskolai biologia kerettanterv oly modon igyekszik meghatdrozni a tantargy tartalmi
kovetelményeit és fejlesztési feladatait, hogy ezzel eclésegitse az iskolai nevelés és oktatas
hozzajarulasat a kornyezeti és gazdasagi fenntarthatéosag kialakulasahoz és a tarsadalom
felelosségtudatanak er6sddéséhez. Figyelmet fordit az emberiség elott allo kozos, globalis természeti-
kornyezeti problémakra, hangstlyozva az egyén és a kisebb és nagyobb kozosségek felelosségét a
veszélyek csokkentésében, elharitasaban.

A szakkozépiskolai biologia kerettanterv alapvetd céljanak tekinti tanuldk a felnétt életének
sikeressége szempontjabol kiemelt fontossagu kulcskompetenciak fejlesztését, az egész életen at tartd
tanulasra valo felkészitést, a személykdzpontl, interaktiv, tapasztalati tanulasra alapoz6 tanulasi
eljarasok és modszerek terjedésének eldsegitését.

A szakkozépiskolai biologia kerettanterv és a kulcskompetenciak fejlesztése

A biologia tanitdsdnak — a szakkdzépiskolai oktatasi rendszer egyik elemeként — szerepe van abban,
hogy a tanulok megszerezzék azokat a kulcskompetenciakat, amelyek elengedhetetlenek a személyes
boldogulasukhoz és fejlodésiikhéz, az aktiv allampolgari 1éthez, a tarsadalmi beilleszkedéshez és a
munkéhoz.

Természetesen a szakkdzépiskolai biologia kerettanterv a tantargy jellegéb6l adodéan nem egyforman
kinal lehetdséget minden kulcskompetencia fejlesztésére — de ha eltéré mértékben is, mindegyik
kulcskompetencia fejlesztése lehetséges a tantargy segitségével.

A biologia oktatasanak kozponti eleme a szakkozépiskolaban is a természettudomanyos kompetencia
fejlesztése. A természettudomanyos kompetencia fejlesztésével a tanuld készséget és képességet
szerez arra, hogy az ismeretek és modszerek felhasznalasaval, az ember és a rajta kiviili természeti
vilag kozt lezajlé kolcsonhatasban lejatszodo folyamatokkal kapcsolatban magyarazatokat adjon,
elorejelzéseket tegyen, s iranyitsa cselekvéseit a hétkoznapokban.

Ugyancsak magaban foglalja a természettudomanyos kompetencia az emberi tevékenység okozta
valtozasok megértését és az ezzel kapcsolatos, a fenntarthato fejlodés formalasaért viselt egyéni €s
kozosségi feleldsség kialakitasat.

A természettudomanyos kompetencia  birtokdban a tanuld  képes lesz mozgositani
természettudomanyos miiveltségét, a munkajaban és a hétkéznapi életben felmeriild problémak
megoldasa soran. Képes lesz kritikusan szemlélni az altudomanyos, az egyoldaluan tudomany- és
technikaellenes megnyilvanulasokat, és képes lesz cselekedni a fenntarthato fejlodés feltételeinek
biztositasa érdekében lokalisan, és globalis vonatkozasokban egyarant.

A természettudomanyos kompetencia egyik specidlis terlilete, fejlesztési iranya a
kornyezettudatossagra nevelés. Ennek célja, hogy elésegitse a tanulok magatartasanak, életvitelének
kialakulasat annak érdekében, hogy a felndvekvé nemzedék képes legyen a kdrnyezetmegovasara,
elosegitve ezzel az €16 természet fennmaradasat €s a tarsadalmak fenntarthat6 fejlodését.

Ha a tanulok érzékennyé valnak kdrnyezetiik allapota irant, akkor képesek lesznek a kdrnyezet
sajatossagainak, mindségi valtozasainak megismerésére és elemi szintli értékelésére, a kornyezet
természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és meglOrzésére, a kornyezettel kapcsolatos
allampolgari kotelességeik vallalasara és jogaik gyakorlasara. A kornyezet ismeretén és a személyes
felelésségen alapuld kornyezetkimélo magatartasnak a tanulok életvitelét meghatarozo erkdlesi
alapelvnek kell lennie egyéni és kdzosségi szinten egyarant.



A bioldgiadrakon a kdrnyezeti nevelés soran a tanulok megismerik azokat a folyamatokat, amelyek
kovetkezményeként bolygonkon kornyezeti valsagjelenségek mutatkoznak. Megismerik a tarsadalmi-
gazdasagi modernizacio egyénre gyakorolt pozitiv és negativ hatasait a kdrnyezeti kovetkezmények
tiikkrében. Bekapcsolodhatnak kozvetlen kornyezetiik értékeinek megdrzésébe, és lehetove valik, hogy
életmodjukban a természet tisztelete, a kdrnyezeti karok megelézése valjék meghatarozova.

A biologia oktatdsaban a szakkdzépiskolaban is kiemelt szerepet kap, a természettudomanyos
kompetencia fejlesztése mellett, a nyelvi, elsdsorban anyanyelvi kommunikacié fejlesztése. Ennek
birtokaban a tanul6 képes lesz a tantargyi témakban szoban €s irdsban kommunikalni.

Képes lesz felhasznalni a kiilonféle tudomanyos-ismeretterjeszté szovegeket, Osszegyljteni ¢és
feldolgozni beldliik a relevans informaciokat, és képes lesz sajat gondolatait a helyzetnek megfeleld
modon meggy6zden megfogalmazni és kifejezni.

A szakkozépiskolai bioldgia oktatasanak szamos teriilete alkalmas a matematikai kompetencia
fejlesztésére is, hiszen ez a kompetencia lényegében egyfajta matematikai gondolkodas
alkalmazasanak képessége, akar a mindennapok problémainak megoldasara is. A biologiaban
els6sorban a matematikai kompetencianak azon teriileteit fejleszthetjiik, amelyek a modellalkotassal és
a modellek alkalmazaséaval kapcsolatosak.

Ennek értelmében a tanuld képes lesz alkalmazni az alapvetd matematikai elveket az
ismeretszerzésben és a problémak megoldasaban. Kovetni és értékelni tudja az érvek lancolatat,
matematikai Gton képes indokolni bizonyos biologiai kisérleti eredményeket. Torekedni fog arra, hogy
a magyarazatok, bizonyitasok esetében a dolgok logikus okat és érvényességét keresse.

A bioldgia tanitasa nem nélkiilozheti a digitalis kompetencia fejlesztését a szakkozépiskolaban sem.
Ez magéban foglalja az informacios tarsadalom technologidinak magabiztos €s kritikus hasznalatat az
ismeretek megszerzésének és tovabbadasanak folyamataban egyarant.

Ennek értelmében a tanuld képes lesz a bioldgia tudomanyanak megfeleld formaban és modon
hasznalni a fobb szamitdégépes alkalmazasokat — szdvegszerkesztés, adattablazatok, adatbazisok,
informaciotarolas—kezelés, az internet altal kinalt lehetdségek és az elektronikus média utjan torténd
prezentacio-kommunikacio.

A bioldgia tanulasa soran az ismeretszerzés folyamata nem nélkiilozheti a hatékony, 6nallé tanulast. A
tanuld tehat legyen képes kitartdan tanulni, sajat tanuldsat megszervezni, ideértve az iddvel és az
informacioval valo hatékony gazdalkodast is.

Ennek feltétele, hogy a tanulo ismerje és értse sajat tanuldsi stratégidit, készségeinek és tudasanak erds
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tudasanak masokkal vald megosztasara, munkajanak értékelésére és sziikség esetén informacid €s
tamogatas kérésére.

A szakkozépiskolai biologianak tobb olyan témakdre is van, amely alkalmas a szocialis €s tarsadalmi
kompetencia elmélyitésére. Ezekben megismertethetjiik a tanulokkal a harmonikus életvitel és a
kozosségi beilleszkedés feltételeit, bemutathatjuk a magatartas olyan formait, amely révén az egyén
hatékony és épité modon vehet részt az egyre soksziniibb tarsadalomban.

A tanul6 rendelkezi fog sajat fizikai és mentalis egészségére vonatkozo ismeretekkel és megérti az
egészséges ¢letvitelnek ebben jatszott meghatarozo szerepét. Ismerni fogja az egyénnel, a csoporttal, a
nemek kozti egyenldséggel, a megkiilonboztetés-mentességgel, a tarsadalommal és az emberi
kultaraval kapcsolatos bioldgiai-pszichologiai tényeket. Torekediink arra, hogy a tanuldban
kialakuljon az a képesség, hogy figyelembe vegyen és megértsen kiilonbdzé nézOpontokat és lekiizdje
elditéleteit.

Ez a teriilet alkalmas az énkép és Onismeret fejlesztésére. Segitséget ad az egyén dnmagahoz vald
viszonyanak alakitasaban, az 6nmegismerés, az onkontroll és az onfejlesztés igényének kialakitasaban.

A tanulok a szakkozépiskolai biologia tananyag feldolgozasa sordn megismerik népilink kulturalis
orokségének a bioldgia tudomanyat jellemzo részét is. Tanulmanyozzak a kiemelkedé magyar tudosok
tevékenységét, munkassagat, megismerik a haza természeti kincseit. Megismerik az egyetemes emberi
civilizacié legnagyobb hatast tudomanyos eredményeit. Megismerik az emberiség kozos, globalis
problémait, az ezek kezelése érdekében kialakuld nemzetkdzi egyiittmiikodéseket.

A természettudomanyos és szocialis kompetencia sajatos szinergiaja a testi €s lelki egészség
megOrzésének teriilete. Az iskolai oktatas soran kiemelt feladat a felndvekvo nemzedékek egészséges



életmodra nevelése. Az egészséges életmodra nevelés nemcsak a betegségek megel6zésének modjara
tanit, hanem az egészséges allapot 6romteli megélésére és a harmonikus élet értékként valo tiszteletére
is nevel. Fel kell késziteni a tanulokat arra, hogy 6nallo, életilkben életmodjukra vonatkozoan helyes
dontéseket tudjanak hozni, egészséges ¢letvitelt alakitsanak ki, és a konfliktusokat képesek legyenek
megoldani. El6 kell segiteni, hogy a tanuldokban kialakuljon a beteg, sériilt és fogyatékos emberek
iranti elfogado és segitOkész magatartas. Figyelmet kell forditani a karos fliggéségekhez vezetd
szokasok (pl. dohanyzas, alkohol- ¢és drogfogyasztas, helytelen taplalkozas) kialakuldsanak
megelOzésére, a szexudlis kultira és magatartas kérdéseire, a csaladi életre és a felelds, oromteli
parkapcsolatokra torténé felkészitésre.

Célok és feladatok

Szakkozépiskolaban a biologiatanitas célja az elméleti ismeretatadas, a gyakorlati készségfejlesztés és
a tanulok természettudomanyos szemléletének formalasa soran, ezek egységében valosul meg.

Nem elmélyiilt tudomanyos ismeretatadas a cél, hanem a mar meglévd ismeretek kiegészitésével
Osszegzésre, szintézisre torekvés. Az altalanos iskolai tudasra alapozva a tanuldk megismerik az €16
természet mikddésének legfontosabb tdrvényszertiségeit. A rendszerezd gondolkodas kialakitasat
segiti annak tudatositisa, hogy mikor, mi ¢és miért torténik természetes ¢€s mesterséges
kornyezetiinkben. El kell érni, hogy a diakok ismerjék sajat testiik felépitésének és miikodésének
alapjait, az egészséges életmod szabalyait.

Az 10j ismeretek feldolgozasa soran a mindennapi élethez, a gyakorlathoz kapcsolddva nyilvanvalova
kell tenni, hogy az elsajatitandd tudas els6sorban nem Onmagaért sziikséges, hanem a napi
tapasztalatokkal egylitt megalapozza a kornyez6 vilag jelenségeinek megértését, és lehetove teszi ezek
befolyasolasat.

A szakkozépiskolaban a biologia oktatasa az altalanos képzés €s a szakképzés igényeinek megfelelden
hasznosithato tudast kdzvetit. A bioldgia tanitasanak — a tobbi tantarggyal egyiitt — az is a célja, hogy
kialakuljon az 1j ismeretek 6nalld megszerzésének és alkalmazasanak képessége. Alapveto feladata,
hogy az ismeretek elsajatitisa folyaman képessé tegye a tanuldkat arra, hogy logikus
Osszefiiggésekben, rendszerekben gondolkodjanak.

Képesek legyenek biologiai objektumokkal kapcsolatosan természettudomanyos megismerési
modszereket hasznalni.

A Dbiologia tantargy tanuloi megfigyelések és vizsgalatok, tanulokisérletek szervezésével, vizsgalati
eljarasok bemutatasaval megalapozza a kozvetlen ismeretszerzés élményét és kialakitja annak igényét.
Csoportos tevékenységekkel elosegiti az egyiittmiikodésre vonatkozo készségek kialakulasat.

A biologiatanitas feladata az altalanos miiveltség részeként olyan természetszemlélet és biologiai tudat
kialakitasa, mely az élet minden formajanak a tiszteletére neveli a tanulokat azaltal, hogy szemlélteti
az ¢lolények és az életkozosségek valtozatossagat és belattatja a bioldgiai sokféleség fontossagat.
Felhivja a figyelmet azokra a problémakra, amelyek az élévilag sokféleségét veszélyeztetik, és
amelyekkel az emberiségnek szembe kell néznie a jovOben. Ramutat az életkdzdsségek
szervezOdésében felismerhetd alapvetd Osszefiiggésekre. Bemutatja ¢és alatdmasztja az ¢lovilag
egységét és azt, hogy ennek a rendszernek az ember is része.

Ismerteti az emberi szervezet felépitésének és muikodésének lényeges sajatsagait, €s biztositja az
¢életmoddal kapcsolatos alternativak helyes kivalasztasahoz sziikséges tajékozottsagot. Segiti az ember
¢és ember, valamint ember és kornyezete kozotti egyiittélési szabalyok megértését.

Célja tovabba, hogy az emberek és biologiai kornyezetiik kozotti kapesolat tudatositasaval névelje az
¢lovilag fennmaradasanak és az emberek egészséges €letének esélyeit.

A szakkozépiskola mitkodésének egészébe integralodva a bioldgia tantargy fontos célja, hogy a maga
eszkozeivel megkonnyitse a szocializaciot, a tarsadalmi koryezetbe torténd beilleszkedést.



Fejlesztési kovetelmények

Keltsiik fel a tanuld érdeklédését a bioldgiai jelenségek, folyamatok irant. Tegyiik képessé a tanuldt a
biologiai jelenségek megfigyelésére, egyszerliibb vizsgalatok, kisérletek onalldan elvégzésére. A
biologiai kisérletek kapcsan legyen képes megéllapitani, hogy mely tényez6k miként valtoznak meg,
tanari segitséggel rendezze a megfigyelések, mérések, kisérletek soran nyert adatokat.

Tegyiik képessé a tanulot a kisérleti eszkozok megismerésére, hasznalatara, egyszerlibb kisérleti
eszkozok készitése. A vizsgalatok, kisérletek eredményeinek értelmezésére a tanult Gsszefiiggések,
elméletek fényében.

Ismertessiik meg a tanuldéval a sziikebb, illetve a tagabb kornyezetében el6forduld kiilonbozo
szervezOdési szintl €l6lények alapvetd tulajdonsagait, az €16 anyag jellemzdit.

Tegyiik képessé a tanuldt arra, hogy magyarazni tudja ismereteinek mennyisége és mélysége szerint a
biologiai miivel6dési anyagban feldolgozott jelenségekhez, folyamatokhoz hasonlokat is, és hasznalja,
alkalmazza a mindennapi élet feladatainak, problémainak megoldasaban a bioldgiai miivelddési anyag
elsajatitasa soran szerzett jartassagait, képességeit, készségeit. Legyen némi gyakorlata a hasonlo,
illetve eltéré tulajdonsagok, jellemzOk alapjan a biologiai objektumok, jelenségek, folyamatok
csoportositasaban, rendszerezésében. Torekedjen a vizsgdlatok, kisérletek eredményeinek
értelmezésére.

Segitsiik el6 a tanuloban az 6nallod ismeretszerzés igényének kialakulasat. Tegyiik képessé a tanulot a
természeti jelenségekkel kapcsolatos sajat elképzelések és a tanult tudomanyos elméletek
megfogalmazasara, a tanultaknak magyarazatokban, elorejelzésekben ¢és cselekvésben vald
alkalmazasara, az ismeretszerzés folyamatanak és eredményének kritikus értékelésére.

Tegyiik képessé a tanulot, hogy ismeretszerzesi tevékenységében hasznalni tudja a nyomtatott, illetve
az elektronikus informaciohordozokat és értse az életkoranak, szellemi fejlettségének megfeleld szintii
biologiai ismeretterjeszté konyvek, cikkek, elektronikus médiumok biologiaval kapcsolatos
informacio6it. A kiilonb6z6 forrasokbol szerzett ismereteit legyen képes Osszevetni, kritikusan
értelmezni.

Segitsiik a tanulot, hogy a megfigyelései, vizsgalatai, kisérletei soran szerzett ismereteit szellemi
fejlettségének megfeleld szinten — a legfontosabb szakkifejezéseket helyes hasznalataval — tudja
megfogalmazni; irasban, egyszer(i vazlatrajzokon rogziteni; leolvasni, értelmezni a biologiai
jelenségekkel, folyamatokkal kapcsolatos diagramok, abrak informaciotartalmat.

Tegyiik képessé a tanuldt ismereteinek, a vizsgalatai eredményeinek atfogd, kiilonbozo
médiaeszkdzoket hasznalo, informativ és esztétikus bemutatasara.

Tudatositsuk a tanuldban, hogy a bioldgiai jelenségek, folyamatok egyik alapvet6 jellemzdje az id6; az
id6 mulasaval az ¢éldlények is valtoznak. Adjunk attekintést a foldi élet periodikus véltozasairol, az
emberi €let szakaszainak fobb jellemz6irdl, az életfolyamatok visszafordithatatlansagarol.

Tegytik képessé a tanulot a tudomany-technika-tarsadalom komplex Osszefiiggésrendszer elemzésére,
a problémak megfogalmazasara, az ember természeti folyamatokban betoltott szerepének kritikus
vizsgalatara. Segitsiikk a tanuldt a természeti-tarsadalmi problémak megoldasat célzd cselekvési
lehetoségek felismerésében, a tudomanyos-technikai fejlodés erkolesi-etikai vonatkozasainak helyes
értelmezésében.

Tegyiik képess¢ a biologiai ismeretszerzés szempontjabol lényeges ¢és Iényegtelen tényezok
elkiilonitésére.

Mutassuk be az anyagi vilag egészérdl alkotott komplex elképzelést, mutassuk be a vilag egységes
felépitését az elemi részecskéktdl a galaxisokig. Mutassuk be a kiillonb6z6é anyagesoportok szerepét az
élettel kapcsolatos folyamatokban. Adjunk képet az egyes kontinensek legismertebb életk6zosségeirdl
¢és hazank tajainak jellegzetes ndvényeirdl, allatairol.

Ismertessiik meg, vétessiik észre a természet szépségeit, és segitslink, hogy a természeti szépségek
megfeleld helyet foglaljanak el értékrendjében.

Kovessiink el mindent annak érdekében, hogy a tanulonak legyen igénye fizikai és lelki egészségének,

egészséges — természetes és mesterséges — kornyezetének megorzésére, tekintse ezeket az emberiség
kozos értékének.



Tudatositsuk a tanuldval a korszerii (egészséges) taplalkozas egészségmegorz6 szerepét és ismertessiik
meg az ¢lelmiszerek tapanyagtartalma és értéke kozotti Osszefiiggést, valamint az ember egészséges
¢letmiikddését veszélyeztetd anyagok hatasait.

Torekedjiink arra, hogy a tanuld megértse és a gyakorlatban is alkalmazza a kornyezet- és
természetvédelem legfontosabb alapelveit, vallaljon szerepet mikrokdrnyezetében a szennyezd
anyagok karos mértékii felhalmozodasanak megeldzésében.

Erjiik el annak magatol értetddd elfogadasat, hogy az emberi faj rasszai egyenranguak, értelmi és
érzelmi fejlédésre vald képességiikben nem kiilonboznek egymastol.

Tudatositsuk, hogy a biologiai ismeretek fejlodése a kiilonb6zo népek, orszagok tudosai, kutatoi
egymasra épiilé munkajanak eredménye, s ebben a munkaban jelentds szerepet toltottek be a magyar
tudosok, kutatok is.

Belépo tevékenységformak

Az ¢ldlények szervezeti felépitésének ismertetése abrak, modellek segitségével.

Az ¢ldlények felépitése és életmiikddése kozotti dsszefiiggések felismerése, megfogalmazasa.
Egyszerl kisérletek, megfigyelések 6nallo elvégzése és értékelése.

A Kkiilonféle él6lények testének, életmiikodéseinek Osszehasonlitasa, a hasonldsagok és kiilonbségek
megértése.

Az allatok és névények legfontosabb életfolyamatainak megnevezése és ismertetése.

A heterotrof és autotréf anyagcesere fogalmanak ismerete.

A természet- és kornyezetvédelem fontossaganak belatasa és kisel6adasok tartasa ebben a témakorben.

Ervelés a természetvédelmi teriiletek fontossaga mellett és a kornyezetszennyez6, kornyezetpusztitd
magatartas ellen.

Az ¢letkdzosségek anyag- és energiaforgalmanak 6nalld ismertetése vazlatrajzok segitségével.
Az ¢életkdzosségek anyag- és energiaforgalmaban az emberi tevékenység kovetkezményei.

A biologiai kdrnyezet megismeréséhez rendelkezésre allo ismeretterjeszté folyodiratok, konyvek,
hatarozok és egyéb informacidhordozok hasznalata.

Tajekozodas az €lovilag természetes rendszerében, a fejlodéstorténeti rendszer lényegének ismerete.

Annak belatasa, hogy egyes emberi tevékenységek a foldi kornyezetet szélsoséges mértékben
valtoztatjak, illetve a valtozasokat olyan mértékben felgyorsitjak, amit az evolucié nem képes kovetni,
és minderre csak az egyének és a kozosségek tudatos kdrnyezetkiméld magatartasa hozhat megoldast.

A legfontosabb sejtalkotok szerepének felismerése, a sejtszintli és a szervezetszintli életfolyamatok
kozotti kapesolat belatasa.

Az ember legfontosabb életmitkddéseinek ismerete és az ¢letmitkodések kozti kapcsolatok felfedezése.
A legfontosabb ¢életmiikodések szabalyozasanak illusztralasa egy-egy példaval.

Az egészséges életmod, a tudatos taplalkozas fontossaganak megértése.

Az egészségkarositod szokasok egyéni és tarsadalmi hatranyainak belatasa.

A rendszeres testmozgas sziikségességének felismerése.

A betegségmegeldzés, a védooltasok egyéni és kdzosségi-tarsadalmi sziikségességének belatasa.
Tartozkodo magatartas a testi és mentalis egészségre karos anyagoktol.

Az egészséges életmodot erdsito értékek felismerése, és az egészség megdrzését eldsegitd magatartas
elsajatitasa.

Az emberi szexualitas folyamatanak megismerése biologiai s tarsadalmi-etikai szempontbol.
Torekvés a feleldsségteljes nemi magatartasra.

Az 6roklodés 1ényegének ismerete.

Az ¢élolények és az ¢lovilag allando valtozasanak belatasa.

Az egészségmegoOrzés szilkségességének megértése és a  betegségmegeldzés  gyakorlati
megvalosithatosaganak megismerése.

Egyszerli biokémia vagy ¢lettani vizsgalatok, kisérletek elvégzése, dokumentalasa, értékelése.



10. évfolyam

Fejlesztési feladatok
TEMAKOROK

TARTALMAK

Bevezetés a biologiaba

A bioldgia tudomanya

A bioldgiai rendszer. A mesterséges €s természetes rendszer

Az élet jellemzdi

Az €16 rendszerek tulajdonsagai. A szervezddési szintek.

Az éldlények testfelépitésének és életmiikodéseinek valtozatossdga

Virusok, prokariotak és
egysejtl eukariotak

A virusok felépitése, a virusfert6zés folyamata és a virusok egészségiigyi
jelentdsége.

A baktériumok felépitése és egészségligyi jelentdségiik.

Az eukaridta egysejtiieck néhany képviseldjének testszervezddése €s jelentdsége.

Az allatok teste és
¢életmikodésel

Az allati test szervezddésének bemutatasa tipikus példakon keresztiil. Az allati
sejt, a szovetek tipusai, funkcioi. A heterotrof anyagcsere 1ényege.

Az onfenntarto és fajfenntartd életmiikodés fogalma.

Az Onfenntarto és fajfenntartd ¢letmiikodések, valamint a kdrnyezet, az életmod
és a testszervezddés kapcsolata néhany fontos allatcsoportban.

Az allatok 6roklott és tanult magatartasa. Az allatok tarsas viselkedése,
kommunikécioja.

Kornyezetiinkben leggyakrabban eléfordulé fajok, ezek jelentdsége.

A ndveények teste és
¢életmiikodései

A novényi test szervezédésének és anyagceseréjének altalanos jellemzoi.

A ndvényi sejt. A ndvényi szdvetek tipusai, funkcioi. A ndvények anyag-
felvétele, a tapanyagok szallitasa, az autotrof anyagcserelényege. A ndvények
testfelépitése. A novények szervei €s ezek szerepe.

A ndvények ivaros €s ivartalan szaporodasanak 1ényege, a zarvatermok viraga.
Az ¢letmad, testfelépités és a kornyezet dsszefiiggései. Kornyezetiinkben
leggyakrabban el6forduld fajok, ezek jelentOsége.

A gombak teste és
életmiikddései

A gombak testfelépitésének és életmiikodésének sajatossagai.
A legfontosabb ehetd és mérgezé gombak felismerése.
A gombak jelentdsége, kolcsonhatasok novényekkel és allatokkal.

Az életkozosségek dltalano

s jellemzGi

Az élettelen kornyezeti
tényezOk és ezek valtozasai

A kornyezet fogalma. Az €16- és élettelen kornyezet.

A fény, a viz, a levegd ¢€s a talaj legfontosabb jellemzdi.

A viz- leveg6- és talajvédelem.

Az ¢lettelen kdrnyezeti tényezok éldvilagra gyakorolt hatdsai.
Az ¢ldlények tiirdképessége.

Az €16 kornyezeti tényezok

A populacio fogalma.
Egyedszam, egyedslirliség €s ezek valtozasa, koreloszlas.
Populéciok kozotti kolecsonhatasok. Taplalkozasi halozatok.

Az életkozosségek anyag-
¢s energiaforgalma

Termel6k, fogyasztok, lebontok.

Az dkoszisztéma fogalma.

Létfontossagl anyagok korforgasa a természetben.

Az emberi tevékenység kovetkezményei az anyagforgalomban.
Az anyagforgalom és az energiadramlas Osszefliggése.

A természetes és
mesterséges életkdzosségek

A természetes ¢letkozdsségek.
Az ¢él6vilag sokféleségének fontossaga, az ember hatasa az életk6zosségekre.
A legfontosabb hazai ¢életk6zosségek.

Kérnyezetrombolas és kdrnyezetvédelem.




TEMAKOROK

TARTALMAK

Az élovilag torzsfejlodése

Az evolucio alapjai és
bizonyitékai

Az evoluci6 fogalma.

A fajok kialakulasa, az evolicié bizonyitékai.
A természetes szelekcié darwini modellje.
Az evolucid bizonyitékai.

Az evolucio lehetséges
folyamata

Az élet keletkezése és az evolucio legkorabbi torténései.
A prokariota és eukariota sejtek kialakulasa.

A ndvény- és allatvilag 6seinek kialakulasa.

A szarazfoldi névények megjelenése.

Az allatok alkalmazkodasa a szarazfoldhoz.
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Az ember evolucidja

A korai emberfélék kialakulasa.
A Homo nemzetség evolucidja.
A nagyrasszok kialakulasa.

A jelenkori bioszféra

A Fold globalis problémai.
A fejlédés alternativ lehetdségei.
A bioszféra jovoje.

A sejtek felépitése és miikodése

A sejtek felépitése és
anyagcseréje

A biogén elemek és a viz.

A szénhidratok, lipidek, fehérjék és nukleinsavak legfontosabb tulajdonsagai.
Az eukariota sejt legfontosabb sejtalkotoi.

A bioldgiai membranok €s a sejtmag felépitése és funkcidja.

A passziv és aktiv transzport jellemzoi.

A katalizis fogalma és az enzimek szerepe a biologiai folyamatokban.

A felépit6 és lebontd anyagcsere-folyamatok jelentdsége.

A szaporodas és 0roklodés
sejttani alapjai

A sejtciklus.

Ordkletes informacio a sejtben, a kromoszéma és a gén fogalma.
A génmiikddés, az 6rokloédo informacié megnyilvanulasa.

A mitozis és a meidzis folyamata és biologiai jelentGsége.

A mutécio fogalma, a mutagén hatasok és ezek kdvetkezményei

Az ember életmiikiddései és az életmiikidések szabalyozdsa

A bor és a mozgas

A bor felépitése és funkcioi.

A csontok kémiai Osszetétele, szerkezete és kapcsolodasa, a csontvaz.

Az izmok funkcidja és kapcsolodasa a vazrendszerhez. A vazizom felépitése.
A mozgasszervi és borbetegségek, sériilések megeldzése.

A mindennapos testmozgas jelentdsége.

A taplalkozas A taplalkozas jelentésége és folyamatai.

Az emésztés 1ényege. A bélcsatorna szakaszai és miikddeésiik.

A taplalkozassal kapcsolatos egészségiigyi ismeretek, az egészséges taplalkozas.
A légzés A 1égzokésziilék felépitése €s mikodése.

A légcsere, a gazcsere €s a sejtlégzés.
A 1égzoészervekkel kapesolatos egészségiigyi ismeretek.

A keringési rendszer

A testfolyadékok Osszetétele, keletkezése, kapcsolatuk.

Az ember keringési szervrendszerének részei és miikodése.

A sziv- és érrendszeri betegségek veszélyeztetd tényezoi és megeldzése.
A kisebb vérzéssel jaro sériilések ellatasanak modjai.

A kivalasztas

A kivalasztoszervek felépitése. A vese mitkodésének Iényege.
A kivalasztoszervekkel kapcsolatos egészségiigyi ismeretek.

Az idegrendszer

Az idegi és a hormonadlis szabalyozas alapelvei.

Az idegsejtek felépitése, az idegszovet. A reflexkor fogalma.

Az idegrendszer tagolodasa: a kornyéki és a kdzponti idegrendszer.
A kozponti idegrendszer részei és ezek szerepe.

Az életfolyamatok idegi szabalyozasa.

Az idegrendszer miikodésével kapcsolatos egészségiigyi ismeretek.




TEMAKOROK

TARTALMAK

Az immunitas

Az immunrendszer szerepe. Az immunrendszer jellemz0 sejtjei.

A véddoltasok.

A vércsoportok.

Az immunrendszerrel kapcsolatos alapvetd egészségiigyi ismeretek.

A hormonalis szabalyozas

A hormonalis szabalyozas alapelvei, a neuroendokrin rendszer.
A legfontosabb bels6 elvalasztasu mirigyek és hormonjaik.

Az ¢életfolyamatok hormonalis szabalyozasa.

Az ember leggyakoribb hormonalis betegségei.

Az érzékelés

A szem felépitése és mitkodése.

A halloszerv felépitése és miikddése.

A kémiai érzékelés fogalma.

Az iz- és szagérzékelés.

A bor érzé mikddése.

Az érzékszervek védelme és betegségei.

Az ember szaporodasa és
egyedfejlodése

A fogamzasgatlas, nemi betegségek és megeldzésiik.

A rendszeres ndgyogyaszati sziirgvizsgalatok jelentsége.

Az embrionalis és posztembrionalis fejlddés szakaszai, jellemz6i.
Az ivarsejtek.

A him ivarszervek felépitése és mitkodése.

A néi ivarszervek felépitése és miikodése, a ciklus.

A megtermékenyités, a terhesség kialakulasa és lefolyasa, a sziilés.
Az emberi szexualitas.

Az oroklédés alapjai

Egy gén altal meghatarozott
tulajdonsag 6roklodése. A
gének és a kornyezet hatasa
a tulajdonsagok
kialakulasara

A fenotipus és a genotipus, a homozigdta és a heterozigota fogalma.
A kornyezet szerepe a fenotipus kialakulasaban.
Az intermedier és a dominans—recessziv oroklésmenet jellemzai.

Néhany fontos emberi tulajdonsag, betegség, vércsoportok 6roklédése.

Tobb tulajdonsag egyideji
oroklodése.

Az emberi ivar kialakulésa.
A nembhez kapcsolt tulajdonsagok 6roklédése.

A genetikai ismeretek
gyakorlati vonatkozasai

A genetikai kutatasok jelentdsége.
A genetikai eredmények és kutatasok etikai kérdései.

Altalanos egészségiigyi
ismeretek

A mindennapok egészségiligyi ismeretei, elsdsegélynyujtas.
Az orvosi ellatas igénybevétele, megel6zés, szlir6vizsgalatok.

Veszélyeztetd tényezok, civilizacios betegségek, szenvedélybetegségek.

Az utodvallalés, csaladtervezés, genetikai tanacsadas.
Koérnyezet-egészségtan, kornyezet-higiéné.
A lelki egészség.




A tovabbhaladas feltételei:

A tanulok tudjak kiemelni és roviden megfogalmazni a kiilonféle ¢élolények életmiikddéseinek
lényegét. Ismerjék fel, hogy hasonld életmiikddést tobbféle testfelépités is biztosithat.

Legyenek képesek kiilonb6z6 csoportokba sorolni az ¢€lélényeket 1ényeges tulajdonsagaik
kiemelésével, értsék a fejlodéstorténeti rendszer 1ényegét.

Lassak meg az dsszefiiggeést a kornyezetiikben eléfordul6 €l6lények életmddja és a kdrnyezet kdzott.
Tudjanak érvelni a természetvédelmi teriiletek fontossaga mellett és a kornyezetszennyezo,
kdrnyezetpusztitd magatartas ellen.

Legyenek képesek taplalkozasi halozatok, életk6zosségek mennyiségi jellemzoit vazlatosan dbrazolni,
az ilyen abrakat értelmezni.

Hasznaljanak ismeretterjesztd folyodiratokat, konyveket, hatarozokat és egyéb informacidhordozokat a
biologiai kdrnyezet megismeréséhez.
Legyenek képesek elektronikus forrasokbol a témakhoz kapcsolédd informaciok gyijtésére,

rendszerezésére és értelmezésére. Legyenek képesek abrakrol, képekrol, diagramokrdl informaciok
leolvasasara, illetve azok értelmezésére.

Tudjak az egyes témakhoz kapcsolddd elméleti és gyakorlati ismereteiket réviden Osszefoglalni
szoban, illetve irasban, legyenek képesek egyszerli prezentacidkat késziteni elektronikus
informaciotechnologiai eszk6zok segitségével.

Alakuljon ki az egészséges ¢letmod, a tudatos taplalkozas igénye. Lassak be az egészségkarositd
szokasok egyéni ¢s tarsadalmi hatranyait.

Tudatosan tartsak tavol magukat a testi €s mentalis egészségre karos anyagoktol.

Legyenek képesek az egészséget erdsitod értékek felismerésére és az egészséget eldsegité magatartas
elsajatitasara.

Ertsék meg, hogy az él8lények bioldgiai jellemz6i anyagilag meghatérozottak, és az 6rokitd anyagban
nem kodolt tulajdonsagok nem fejleszthetdk ki.



Szempontok a tanulék teljesitményének értékeléséhez

Az ecllen6rzés a tanitasi-tanulasi folyamat elengedhetetlen mozzanata. A tanar és a didk kozotti
kommunikacios folyamatban a visszajelzés tartalma gy6zi meg a tanart addigi munkajanak
eredményérol vagy hianyossagairdl, a visszajelzés vezérli a tovabbi munkat. Ezért a tanulok
ismereteit, készségeinek, képességeinek fejlodését folyamatosan ellendrizni kell.

Az ellendrzés modszerei kiterjednek az ismeretszerz6 tevékenységre, az ismeretek elsajatitasanak a
mértékére és az alkalmazasi készségre. A szobeli feleltetés akkor hatékony, ha intellektualis
tevékenységre készteti a tanulokat. Azok a jo tanari ellen6rz6 kérdések, amelyek megvalaszolasakor
az is kiderlil, hogy a tanuloknak helyes képzetei alakultak-e ki, jol hasznaljadk-e a biologiai
szakkifejezéseket, értik-e az Osszefliggéseket. A szobeli feleletek alapjan nehéz eldonteni, hogy a
természettudomanyi megismerd tevékenység elsajatitdsaban €s alkalmazasdban milyen szintre jutottak
el a tanulok. Feltétleniil kell tehat adni olyan feladatokat is, amelyek a tanultak gyakorlati alkalmazasat
helyezik el6térbe, lehetdség szerint nemcsak egyéni, hanem csoportos — kooperativ — feladatmegoldas
form4jaban is.

A szobeli ellenbérzési modszerek szamos esetben szubjektivek. Nélkiilozhetetlenek ezért a
teljesitményértékelés objektivebb formai is. Fontos leszdgezniink, hogy az objektiv
teljesitményértékelés egyaltalan nem azonos az irasbeli feleltetéssel, hiszen példaul a nyiltvégi
kérdésekre készitett fogalmazvanyok esetében sokszor igen nehéz eldonteni, hogy ismeretbeli, vagy
fogalmazasbeli hidnyossagbol adodik-e a hibas valasz.

Az orszagos mintan sztenderdizalt feladatsorokbol Gsszeallitott feladatlapok az esetek legnagyobb
részében objektiv adatot szolgaltatnak a tanulok pillanatnyi tudasarol, de a tanuldo valos
felkésziiltségének megallapitasahoz idében megfeleléen szakaszolva tesztek sorat kell alkalmazni.
Ezek a tesztek azonban nem teszik foloslegessé a tanulok szobeli feleltetését, a tanultak egyéni vagy
csoportos prezentalast, mert a szakmai felkésziiltségiik lemérése mellett ezekben a szituaciokban jol
fejleszthetd az anyanyelvi kommunikécios kompetencia.

A tanulok ellenérzésének akkor van értelme, ha az ellendrzés egyiitt jar az értékeléssel. Az értékelés
soran a kovetelményekben rogzitett (és adott esetben a tanuldhoz, tanuldcsoporthoz igazitott) ,.kell”
értekeket viszonyitjuk a tanuld tényleges (adott pillanatban manifesztalodo) teljesitményéhez, a ,,van”
értékhez. E két érték Gsszehasonlitasanak eredménye az igazi visszajelzés a tanuld, és az igazi jelzés a
tanar szamara. A tanulokat minden esetben tajékoztatni kell az eredményrdl, de szdmukra ez a
visszajelzés csak akkor ad pontos informaciot a teljesitményiikrdl, ha pontosan ismerik a viszonyitasi
alapot, azaz a lehetdség szerint minél pontosabban tudjak, hogy mit varunk el tolik.

A kerettantervi a kovetelményeket (a Nat-tal dsszhangban) a Tovabbhaladas feltételei cimii rész
tartalmazza. Természetesen ezek altalanosan megfogalmazott minimumok, amit6l a tanar az iskola
pedagdgiai programjaban meghatarozott modon eltérhet.

A szakkozépiskolai bioldgia bemeneti kovetelményként az altalanos iskolai természetismeret, biologia
és kémia tantargyakban tanultakra épit, és torekedik arra, hogy a szakkozépiskolai évfolyamok
ismeretanyaga maga is 6nallo és logikus egységet alkosson. Vannak olyan tananyagrészek, amelyek a
korabbi évfolyamok kornyezetismereti, természetismereti vagy biologia tananyaganak részét
pontositjak, szélesitik, bovitik, de 1éteznek olyan anyagrészek is, amelyeknek nincs a korabbi években
direkt elézményiik. Ennek értelmében az ismeretekre vonatkozo kovetelmények boviilése, mélyiilése
egyes leckéknél a kornyezetismeret, a természetismeret és az altalanos iskolai biologia
vonatkozasaban megallapithatd, mig mas esetekben elézmény nélkiili (ij anyagok elsajatitasa torténik,
vagyis az ismeretbdvités helyett az ismeretszerzés keriil a kézéppontba. A megismerd tevékenység
fejlesztése tehat egyrészt a korabbi évfolyamokban végzett ilyen iranyu munka folytatéasa.

Az altalanos iskolaban a tanulok a természeti jelenségek és folyamatok felismerését, megfigyelését, a
megfigyeltek elbeszélését, egyre pontosabb, részletesebb leirasat gyakoroltak. Elkezdték a megfigyelt
jelenségek és folyamatok Osszehasonlitasat is. A kozépiskolas biologia ezt a folyamatot folytatja, és
helyezi magasabb szintre. A szakkdzépiskolai biologiatanitasban a kerettantervben meghatarozott
témakoroket a kerettantervi Oraszam ajanlas rugalmassaga miatt sokféle modon lehet feldolgozni.
Ezért a szakkozépiskolaban nem évfolyamszinten, hanem inkabb témakorszinten hivatkozhatunk a
tananyagra. A tanitds kezdeti szakaszdban a szakkozépiskolaban az altalanos iskolaban mar
megalapozott ndvény- és allatszervezettani €s €lettani jellemzok mélyebb megismerésén til elsdsorban
e jellemzok Osszehasonlitdsara keriil a hangsuly. Ennek a szakasznak a végén — mintegy ennek
lezarasaként az evollcidbiologia teljesen 1j, joszerivel elozmény nélkiili anyagrészként jelenik meg. A



masodik nagy szakaszban egyrészt az ember életmiikddéseit targyaljuk — megint csak az altalanos
iskolabol ismert logikai rend alapjan, de a korosztdlynak megfeleléen magasabb szinten, masrészt
teljesen 0j ismereteket is tanitunk (biokémiai ismeretek, sejtbiologia). Jol érzékelhetd tehat, hogy a
tananyagban dinamikus egységet alkot a mar altalanos iskolabol ismerds részek ujrafeldolgozasa és a
korabban teljesen ismeretlen témak targyalasa.

A tananyag feldolgozasa soran a jelenségek kozlése, bemutatasa nem elegendd. A kdzépiskolaban
fontos hangstlyt kap a rendszerezo tevékenység és az 6sszehasonlitd képesség.

A jelenségek, folyamatok okanak megallapitisahoz a megfigyelés, a leiras, az Gsszehasonlitas és
rendszerezés Onmagaban még kevés. Fontos a gyakorlati kiprobalas, 6nallo tapasztalat — legyen
barmilyen egyszerti kisérletrdl vagy vizsgalatrol is sz6. A természettudomanyi kisérletek, az
oknyomozo vizsgalatok, megfigyelések viszont csak akkor eredményesek, ha alkalmazoja a
megfigyelésben, a leirasban, az 6sszehasonlitasban és a rendszerezésben jartas.

Az ismeretek alkalmazasara vonatkozé kovetelmények is egymasra épiilnek, és a kozépiskolaban
elsésorban a kétszintli érettségi hatarozza meg a kovetelményeket. Természetesen jol el kell
kiilonitenilink az érettségire késziilo és a biologiat tovabbtanulasi iranyként nem valasztok csoportjat.
Mig az els6 csoportban az érettségi kdvetelmények determinisztikusak, a masodik csoport esetében a
lexikalis tudas helyett a szemléletformalasra, a jo gyakorlatok kialakitasara, a biologiai miiveltségkép
kialakitasara koncentralunk. Ezt a differencialast a helyi tanterv szintjén kell megadni az iskola
pedagogiai programjaval 6sszhangban.



